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Xiisusi virusologiyaya giris. Virus infeksiyalarinin diaqnostika tisullari.. Respirator
virus infeksiyalarinin (Orthomyxoviridae, Paramyxoviridae, Coronaviridae,
Adenoviridae fasilalari va Rhinovirus cins) mikrobioloji diagnostikasi.

Miizakirs olunan suallar:

1. Xiisusi virusologiyanin asas vazifalari.

2. Mixtalif virus xastaliklori zaman1 milayino materiallarinin gotiiriilmasi.

3. Virus infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika iisullari:

a) Xostodon gotiiriilmiis milayine materialindan virus vo ya onun komponentlorinin agkar edilmasi (ekspress
diagnostika - IFR, IFA, RIM, ZPR vo s.).

b) Virusoloji iisul — patoloji materialin miixtolif bioloji obyektlords (laborator heyvanlarin orqanizminds,
toyuqg embrionlar1 vo toxuma kulturalarinda) kultivasiyasi vo sonraki indikasiya va identifikasiyast

e Viruslarin indikasiya iisullar1 (hemaqgqliitinasiya reaksiyasi (HAR), hemadsorbsiya fenomeni, sitopatik
tosir (SPT), hiiceyradaxili alavalor, “neqativ koloniyalar”, “rong sinagi”, interferensiya fenomeni, KBR)

e Viruslarin identifikasiya tisullar1 (BNR, KBR, HALR, hemadsorbsiyanin longima reaksiyasi, PHAR,
immundiffuziya reaksiyalari, PHAR, RiM, IFR, IFA, immunelektron mikroskopiya)

) Seroloji tisul - virus infeksiyalarimin serodiaqnostikasi, qosa zordablarin gotiiriilmasi, seroloji
reaksiyalarin qoyulmast (KBR, BNR, HALR, IFR, RiM, IFA).

4. Orthomyxoviridae fasilasi. Qrip virusu, virionun strukturu, antigen qurulusu vo doyiskonlik xassalori,
kultivasiyasi. Qripin patogenezi mikrobioloji diaqnostikasi, spesifik profilaktika problemloari vo miialicasi.

5. Paramyxoviridae fosilosi imumi xarakteristikasi (virionun strukturu, antigen xassalori, tosnifati vo S.)

e Paragrip virusu, paragripin patogenezi, mikrobioloji diagnostikasi.

o Respirator-sinsitial (RS) virusin imumi xassalari v toratdiklori xastaliklor, mikrobioloji diagnostikasi.

e Epidemik parotit virusu, parotitin patogenezi, kliniki formalari, mikrobioloji diaqnostikasi, spesifik
profilaktika.

e Qizilca virusu, qizilcanin patogenezi, kliniki formalari, mikrobioloji diagnostikasi, spesifik profilaktikasi

6. Adenoviridae fasilasi, morfo-bioloji xiisusiyyatlori, antigen xassalori, tosnifati, toratdiklori xastaliklar,
adenovirus infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostikasi.

7. Coronaviridae fasilosi, tasnifati. Virionun strukturu, serotiplari, kultivasiyasi. Kaskin Respirator Sindrom
(SARS) vo COVID-19 infeksiyast. imumi xassalori, toratdiklori xastaliklor vo mikrobioloji diagnostikast.

8. Rhinovirus cinsi, imumi xassalori, toratdiklori xastaliklor vo mikrobioloji diagnostikast.

Xiisusi virusologiya ayr1 ayr1 viruslarin xiisusiyyatlorini dyronarok onlarin torotdiyi
xastaliklorin diagnostika tisullarim talobalors asilayir. Bu iisullar1 dyranmok tigiin talobalor
timumi mikrobiologiya hissosindo otrafli izah olunmus viruslarin indikasiyast vo
identifikasiyas1 movzusuna miiraciot eds bilarlor.

1.0rthomyxoviridae fasilasi. Qripin laborator diagnostikasi. Biitiin xastaliklor arasinda
kaskin respirator virus infeksiyalari rast golmao tezliyino gors I yeri tutur. Bunun bir sira sobablori
vardir: ¢oxlu miqdarda virusun olmast (130-dan artiq); Carpaz immunitetin omalo golmomosi;
bunlarin oksoriyyatinin oleyhino tosirli vaksinlorin olmamasi va sade yolla, yoni hava-damc1
yolla yoluxmasi. KRX-in toradicilori ortomiksoviruslar, paramiksoviruslar, adenoviruslar,
koronoviruslar, reoviruslar, pikornaviruslarin numayondsloridir. 9sas niimayanda qrip virusudur.

Qrip viruslart RNT torkibli olub, Orthomyxoviridae fasilosina aiddir (orthos-birbasa,
myxo-selik demokdir). Klinik cothotdon onun bir-birino bonzoyon xastolik térodon 3 cinsi
molumdur. Onlar sferik formali olub, yiliksok dorocods antigen doyiskonliyino malikdir.
Hemolitik xassosi yoxdur. Onlar, osason toyuq embrionunda coxalir, toxuma kulturasinda da
becorilir (az hallarda).

Qrip xastoliyinin ¢oxlu miqdarda pandemiyasinin olmasina baxmayaraq, onun A - tipi
1933-cii ilda, B-tipi-1940-c1 ilda, C-tipi isa 1947-ci ilds kosf edilmisdir. Hamusi qisali viruslardir.
Genomlar1 fragmentlidir: A vo B qrip viruslar1 8 seqmenta, C iso 7 seqments malikdir.

Virusun sothindo olan glikoprotein ¢ixintida hemagqqliitinin (H) vo neyrominidaza (N)
yerlasir. C tipinds neyrominidaza olmur.



Qrip viruslar yiiksok dorocoads antigen doyiskonliyino malikdir. Bu da H vo N bas veron
antigen dreyfi vo antigen siffi ilo alagqadardir.

Dreyf- daimi prosesdir, H vo N-nin sintezino cavabdeh olan mutasiyadir ki, burada da
yeni serovariantlar yaranir. Ona gors do bu xastolikdo davamli immunitet yaranmur.

Sift ( sigrayis demokdir) iso H vo N-n1 kodlagdiran genin doyigmosi ilo bas verir. Bu, iki
miixtolif yarim tipin bir hiiceyroyo daxil olmasi ilo bas verir ki, bu zaman yeni yarim tip omolo
golir, noticodo pandemiya bas verir.

Qripin bir sira xastoliklorlo oxsar simptomlar1 oldugundan onlart klinik simptomlara gora
miiqayiso etmok ¢otin olur, odur ki, bir sira laboratoriya iisullarindan istifadoe etmok lazim golir.
Osason immunofliioressensiya, seroloji vo virusoloji tisullar islodilir.

Immunofliioressensiya ii¢iin tamponla burun-udlag nahiyyasindin material gotiiriib,
icorisinda 2-3 ml fizioloji mohlul olan sinaq siisesino salinir, ¢alxalanir vo sonra tampon oradan
cixarilir. Smaq siisosindoki maye iso 5-10 doq miiddotindo 3000d6vr/doq siirstlo sentrifuqadan
kecirilir, ¢okiintlidon yaxma hazirlayib otaq temperaturunda qurudulur. 10doq orzinde metil
spirtinds vo ya asetonda fiksasiya edilir.

Immunofliioressensiya diiz vo dolay1 olur.

Diiz immunofliioressensiyada preparatlar 20 doq axar su altinda yuyulur, sonra etiketdo
gostarilon qayda lzro spesifik fliloressensiya edici zordabla ronglonir. Ronglome 30 dog
miiddatindo 37°C doracods nom kamerada 1-2 damla zordab tokmaoklo aparilir, sonra ronglonmis
preparatlar 1 saast miiddotindo axar su altinda yuyulur, yaxmanin iizorine distillo edilmis su ilo
1:9 nisbotindo durulasdirilmis qgliserin olavo edib, ilizori Ortiikk siisosi ilo Ortiiliir, liminessent
mikroskopla baxilir.

Dolayr immunofliioressensiyada yaxmanin izarind 1-2 damla nisanlanmig immun zardab
olava edib, 30 doq miiddstinde 37°C-do nam kamerada saxlanilir. Sonra 30 doq axar su altinda
yuyulur, iizorino fliloressensiya edici spesifik név oleyhino globulin tokiiliir, yenidon 15 doq
37°C-do nom kamerada saxlamlir vo yuxaridaki qayda tizro yuyulur, mikroskopiya edlir,
reaksiya miisbot oldugda niivads isiqlanma goriiniir.

Virusoloji miiayinodo iso burun-udlaq yuyuntusu ovvolco antibiotiklo islonir vo 9-11
giinliik toyuq embrionunun allantois vo aminion bosluguna yoluxdurulur (0,2 ml material).
Embrion 3-4 sutka 37°C-do termostatda saxlanilir. Sonar iso orada virusun olmasi
henaqgqliitinasiya reaksiyast ilo tayin edilir.

Qripin  seroloji diaqnostikas1t ciit zordabin miigayisoli milayinosino 9saslanir.
Zordablardan 1-i xastoliyin ilk giinlorindo, o birisi xastolik qurtardigdan sonra goétiiriiliir. 1-Ci
niimune dondurulmus halda saxlanilir va bunlarin her ikisils eyni vaxrda KBR, HALR va radial
hemoliz (geldo presipitasiya) reaksiyasi qoyulur. Reaksiyalari qoymazdan ovvel zordablar
fizioloji mohlulla 1:5 nisbatinda durulagdirilir, 56°C-da 30daq qizdirilir. Zordablar geyri-spesifik
inhibitorlardan azad edilmak {i¢iin kaolinla va ya K peryodotla islonilir. Virusun cinsi KBR-ls,
tip spesifikliyi iso HALR —la toyin olunur. Reaksiyanin noticosi anticismin titrinin 4 difi artmasi
ilo gqeyd olunur.

Neytrallasma reaksiyas1 vasitosilo xoastolik kec¢irmis soxsin ganinda qrip virusunu
neytralilagdira bilon anticisimlor agkara ¢ixarilir. Bu reaksiya, osason, toyuq embrionunda
aparilir.

Neytrallasma reaksiyasinda daimi infeksion dozami toyin etmok ii¢lin virus titrlonir.
Yoluxdurulmus toxumanin vo ya toyuq embrionunun 50%-do SPT omolo gotiron dozanin on
boyiik durulagsma doracesi zordabin titri hesab olunur. Anticismin miqadarina goéro miiaying
olunan zardab inhibitorlardan azad edilmok ti¢iin qizdirilir. Sonra 1:10 nisbatindo durulasdiriimig
miiayino olunan zordab 0,2ml olmaqla sinaq siigolorine tokiiliir vo hor bir sinaq siisosino do 0,2ml
allantois mayesi slave edilir (torkibinds 1:10 nisbatinds olan qrip virusu ils penisillin qarigmis
kiitlo qarisigl). Sinaq siisolori 30doq otaq temperaturunda saxlamilir vo sonra embrion
yoluxduruiur. Kontrol olaraq ayr1 bir embrion da virusun fizioloji mohlulla durulagmasi ilo
yoluxdurulur. 72 saat ke¢dikdon sonra yumurta ag¢ilir, hom tocriibi, hom kontrol embrionlarin
allantois mayesi ilo  hemaqqliitinasiya reaksiyast1 qoyulur vo beliliklo do, zordabin
neytrallagdirma xtisusiyyiti agkara ¢ixarilir.

2.Paragqripin laborator diagnostikasi. Paraqrip viruslari Paramyxoviridae fasilosino
aiddir (para-yaninda, myxo-selik). Hamusi respirator infeksiya toradir: paraqrip, parotit, qizilca,



respirator-sinsitial infeksiyalar. Bu viruslar yuxari tonoffiis yollarinin epitel hiiceyralorindo
replikasiya olur, bazilori isa (mosalon: qizilga) biitiin orqanizma yayilir.

Virion ¢ixintili olub, 120-300 nm &l¢iidadir. Hemaqgqliitinino, neyraminidaza aktivliyino
malikdir. Genom bir saplidir, qizli virus hesab olunur. Hemolitik xassalidir. Toyuq embrionunda
pis coxalir, toxuma kulturasinda yaxsi becorilir. Sitopatik effekt sinsitilorin vo asidofit
hiiceyralorin omolo golmosilo gedir.

Bunlar yashlarda yuxari tonoffiis yollarinin kaskin iltihabini, usaqlarda iss qripi
xatirladan agir tonoffiis yolu iltthabinm téradir. Paraqripdon sonra davamsiz immunitet yaranir, 5-
6 ay c¢okir. Tez-tez tokrar1 infeksiya bas verir. Laborator diagqnozu immunfliioressensiya,
virusoloji va seroloji tisullarla aparilir.

Immunfliioressensiya tacili diagnostik iisul hesab olunur.

Virusoloji iisulda xostonin burun-udlag yuyuntusu meymun bdyrayi vo insan embrionu
bdyrayinin toxuma kulturasina yoluxdurulur. Patoloji materialda virusun olmasi sitopatik tosir vo
hemadsorbsiya fenomenils toyin edilir. Sitopatik tosir yayilmamis ¢oxniivali simplastlarin omalo
golmasi il siibut olunur.

Insanin paraqrip viruslarim farglondiron on hossas test hemadsorbsiya fenomenidir.
Bunun ii¢iin igorisinds gidali miihit olan kontrol vo yoluxdurulmus sinaq siisolorine 0,2 ml doniz
donuzunun eritrosit suspenziyasi olava olunur, sonra calxalanir vo 30-40 doq miiddotindo
soyuducuda yam {isto saxlanilir, adsorbsiya olunmamus eritrositlori azca silkolomaklo ayirdiqdan
sonra mikroskopun 8N-li obyektivi ilo baxilir. Hemadsorbsiya reaksiyasi miisbat olduqda
yoluxmus hiiceyrolorin sothino horokatsiz eritrositlor muncuq soklinds ¢dkmiis olur, yoluxmamis
toxumalarda iso eritrositlor asili halda gqalaraq, yavas-yavas tiziir. Hemadsorbsiya kultura
yoluxdugdan 4-5 giin sonra miisahids olunur.

Paraqripin serodiaqnostikasinda HALR va NR qoyulur. Bu reaksiyalar ciit qan zordabi ilo
aparilmalidir, bunun iigiin gan zordabi xostoliyin ilk giinlorindo, bir do rekonvalessent dovriindo
goturilir.

Respirator-sinsitial virus infeksiyalarinin laborator diagnostikasi. RS viruslar
Paramyxoviridae fosilosinin Pneumovirus cinsino aiddir. Fosilonin digor niimayondslorino
banzasas da, ¢ox quruluslu olmasilo forqlonir. Bunlar yuxar: tonoffiis yollarimin iltihabini toradir.
Biitiin stammlar1 heceyro toxumasinda sinsiti omolo gatirir; sinsiti bir-birino sitoplazmatik
korpiilorlo olagali olan ¢ixinti hiiceyralordir. Morfologiyasina gora, RS viruslar paraqrip
viruslarina banzoyir, lakin onlardan forqli olaraq bu viruslarin tizorindo no hemaqgqliitinin, na do
neyraminidaza agkar edilmayib.

RS viruslar toyuq embrionunda ¢oxalmir, toxuma kulturasinda yaxsi ¢oxalir. Bunlarin
reproduksiyasi sitoplazmada gedir. Tabii soraitdo bu viruslarla yalniz insanlar xastolonir, yuxari
tonoffiis yollarinin zodolonmasi bu xostolikdo daimi olamotdir. Xostolonmo hallar1 payiz, qis
dovriinds daha ¢ox olur.

Xastoliyin laborator diagnostikasinda on tocili isul immunfliloressensiyadir. Bunun iigiin
xostonin yuxari tonaffiis yollari hiiceyrolorinds, yoni burunun selikli gisasindan hazirlanan
basma yaxmalarda spesifik antigen askar edilmaolidir.

Virusun agkar edilmosi hazirda xostoliyin oldugunu gdstorir, ¢iinki RS viruslar saglam
soxslorda he¢ vaxt tapilmur.

Elocoa do xastoliyin koskin dovriindo burun-udlaq yuyuntusundan ayrilan viruslar Hela,
HEP-2 va s toxuma kulturalarinda okilir.

Hiiceyro kulturasinda 10 giin inkubasiya edildikdon sonra sinsiti vo giqant hiiceyralorin
meydana ¢ixmast sitopatik doyisikliyi gostorir. Toxuma kulturasinda RS viruslar IFA vasitasilo
do askara ¢ixarila bilir.

RS viruslarin identifikasiyas1 iso IFA, IFR vo NR vasitosilo hoyata kegirilir. Buna
baxmayaraq, seroloji tisulun miihiim shamiyyati yoxdur.

RS viruslarin identifikasiya s1 iso IFR, IFA vo NR vasitosilo hoyata kegirilir. Lakin

seroloji tisulun mithiim diaqnostik shamiyyati yoxdur.
Ouzilcanin laborator diagnostikasi. Qizilca viruslar1 Paramyxoviridae fasilasinin Morbillivirus
cinsino aiddir. Paramiksoviruslara aid olan biitlin x{isusiyyatloro cavab verir, yalnz
neyraminidaza aktivliyino malik deyildir. Virusun yalniz 1 serotipi vardir. Onlarin
hemaqgqliitininlogdirici, hemolitik vo simplast amals gotirma aktivliyi vardir.



Bu viruslar toyuq embrionunda pis ¢oxalir, toxuma kulturasinda iso ulduz sokilli, ya da
gigant simplastlar omolo gatirir.

Qizilca viruslart meymun vo insan bdyroyinin ilkin toxuma kulturasinda kultivasiya
olunur. Orada niivodaxili slavalor omoalo gotirir.

Qizilca viruslar1 ¢ox davamsiz viruslardir, xostoliyin ilk gilinlorindo  virus tonoffiis
yollarinda, sonralar iso qanda, sidikdo, dorido tapilir. Ona goéro do qizilganin laborator
diagnozunda bunlar nozors alinmalidir. Bu xastoliyin klinikast o qader xarakter simptomlarla
kecir ki, bazon laboprator diagnostikasina ehtiyac olmur. Lazim goldikdos ise diagqnoz agagidaki
kimi goyulur.

1) ©n avval burunun selikli qisasi liminessent mikroskoplarla miiayino edilir (rinositoloji
miiaying);

2) Patoloji material toxuma kulturasina aKilir vo virus alinir, sonra iso SPT-i neytrallagdirmaqla
virus identifikasiya edilir.

Bozon seroloji lisuldan da istifado etmok lazim golir, bunun igiin ciit gan zordabinin
komaoyilo HALR, KBR vo BNR qoyulur.

Titrin 4 dofodon ¢ox artmasi diaqnozu tosdiq edir. IFA vasitesilo IgM-in tapilmas1 osas

hesab olunur.
Parotitin laborator diaqnostikasi. Parotit qulagalti vozlorin iltihabi xostoliyidir. Parotit
viruslar1 da Paramyxoviridae fosilosino aid oldugundan bu fasiloys daxil olan digor viruslarin
morfoloji xiisusiyyotlorini bunlara aid etmok olar. Qizilca viruslarindan forqli olaraq,
neytraminidaza aktivliyino do malikdir. Bunlarin bir serotipi molumdur. Bunlar toyuq
embrionunun amnion boslugunda yaxs1 coxalir. Gigant hiiceyralorin omolo golmasi SPT-ni
gostorir. Nozords saxlamaq lazimdir ki, bu viruslar da davamsizdir, lakin agir fosadlar (meningit,
orxit, yumurtaliglarin iltihab1) veran viruslardir.

Parotit xostoliyino ilin biitiin fasillorindo rast golmok olur. Lakin payiz-qis aylarinda
infeksiya daha tez-tez epidemik xarakter alir. Bu xostoliyin ¢ox xarakterik simptomatikasi var,
lakin buna baxmayaraq virusoloji va seroloji tisullarla da diaqnoz qoymagq olar.

Virusoloji milayina ii¢ilin xostodon tiiplircok gotiiriib (bozon onurga beyin mayesi) hoftolik
toyuq embrionuna yoluxdurmaq lazimdir, sonra omolo golmis sitopatik effekt neytrallasdirma
reaksiyasi vasitosilo dof olunaraq identifikasiya edilir. Eloca do spesifik anticismlordon istifads
etmoklo IFR vasitasilo virus hiiceyra kulturasinda agkar edilmaklo identifikasiya edilir.

Toyuq embrionunda ¢oxalan virusun indikasiyas1 HAR ilo, identifikasiyas1 iso HALR vo
IFA ilo aparilir.

3.Coronaviridae fasilasi (koronaviruslar). Coronaviridae fasilosinin ilk niimayandosi
kecon osrin ortalarinda  koskin rinitli xostodon alinmigdir. Koronaviruslar tobiotdo genis
yayilaraq insan va heyvanlarda miixtalif xastaliklor toradir.

Kultivasiyasinin ¢otinliyi sobobindon insan koronaviruslarinin xiisusiyyyotlori kifayot qodor
Oyronilmomisdir.

Coronaviridae fasilasine iki cins - Coronavirus va Torovirus cinslori daxildir. Toroviruslar genis
yayilmis viruslar olub diareyalar toradir. Insanin koronaviruslar1 229E (1-ci seroqrup) vo OC43
(2-ci seroqrup) stamlarindan ibarat iki seroqrupa boliiniir.

Coronavirus cinsinin niimayandosi olan SARS virusu (ingilisco, Severe acute respiratory
syndrom — agir kaskin respirator sindrom) da 2-ci seroqrupa daxildir.

Insanlardan vo heyvanlardan alinmis koronaviruslarda {imumi antigenlor askar edilmisdir
Koronviruslar replikasiya dovriindo mutasiya va rekombinasiya dayiskanliyina moruz qalir.
Segmentsiz RNT-genomlu viruslar tiglin xarakter olmayan yiiksok tezlikli belo genetik
doyiskanliklor yeni virus stamlarinin omala golmasinoe sobob ola bilor.

Koronaviruslar 6lgiilori 120-160 nm olan girde formali, qisali iri viruslardir. Virionun 6zok
hissasi birsapli miisbot-RNT-yo malik spiral nukleokapsiddon ibaratdir. Nukleokapsid xarici gisa
ilo ohato olunmusdur. Xarici qisanin sothinde 20 nm uzunluga malik doyanak, yaxud giil logayini
xatirladan ¢oxsayli ¢ixintilarin (S-qlikoproteinlorinin) olmasi viriona gilinas taci goriiniisii verir
(fasilonin ad1 bununla slagodardir).

Virionun struktur ziilallar1 nukleokapsid (N) =ziilalindan, xarici qisaya por¢imlonmis vo
nukleokapsidlo tomas edon matriks (M) qlikoproteinindon, c¢ixintilar1 toskil edon S-



qlikoproteinindon ibarotdir. Boazi koronaviruslarda hemaqqliitinin vo asetilesteraza aktivliyino
malik daha bir glikoprotein (HE) do vardir.

Insanin koronaviruslart hiiceyrs kulturalarinda ¢oxala bilmadiyindon heyvan koronoviruslarinin
— si¢canlarin hepatit viruslarimin reproduksiya modelindon istifado edilir. Bu virusun
reproduksiyasit OC43 virusunun reproduksiyasina oxsardir.

Koronaviruslar sothi S-, yaxud HE-qlikoproteinlorilo sahib hiiceyroyo birlosdikdon sonra
endositoz yolla hiiceyrays daxil olub, deproteinasiyaya ugrayir. Reproduksiya sitoplazmada bas
VErir.

Virus hissaciklori avvelcadon virus glikoproteinlori ilo birlosmis endoplazmatik sobokonin vo ya
Holci kompleksinin membranindan tumurcuqlanir. Yetkin virus ekzositoz yolla, yaxud
yoluxmus hiiceyra mohv oldugdan sonra sorbastlosir.

Bozi  koronaviruslar hiiceyralori mohv etmodon persistensiyali infeksiyalar toradir.
Koranoviruslarin bazilori S-qlikoproteinlor vasitasile hiiceyrolori birlogdirir.

Insanin koronaviruslar1 hiiceyrs kulturalarinda catinliklo kultivasiya olunur.

Buna baxmayaraq SARS va Covid-19 viruslarini meymun boyrayi hiiceyra kulturasinda (Vero
kulturasinda) kultivsiya etmok miimkiin olmusdur.

Quslarda xostolik toradon viruslar toyuq embrionlarinda ¢oxalirlar.

Virionlar otaq temperaturunda bir ne¢o gun saxlanilir.

Asag1 temperaturlara qarst davamhdirlar, liofilizasiya olunmus voziyyotdo uzun miiddot
saxlanilir.

Uzvi helledicilarin, tursu vo qolovilarin, ultrabondvsayi siialarin tosirine hossasdirlar, 56°C-do
10-15 daqiqe miiddstinda inaktivlasirlor.

Infeksiya monbayi xosts insanlardr.

Yoluxma asason hava-damci yolu ilo bas verir, tomas yolu ilo yoluxma da miimkiindiir
Infeksiyamn giris qapisi oksor hallarda yuxari tonaffiis yollaridir.

Virus hozm traktina daxil oldugda qastroenteritlorin inkisafi miimkiindiir.

Insanlarda koronavirus infeksiyalarinin patogenezi kifayat goder dyronilmomisdir.

Organizmo daxil olmus viruslar adoton infeksiyanin giris qapisinda - yuxari tonoffiis yollarinda
lokalizasiya olunur va kaskin respirator xastaliklor torodir.

Lakin SARS vo Covid-19 virusu asagi tonoffiis yollarina daxil olaraq proqressiv tonoffiis
catigmazlig1 ilo miisayiot olunan pnevmoniya toradir.

Koronaviruslarin insanda qastroenteritlor torotmasi ehtimali indiyodok tosdiq edilmomisdir, belo
ki, bu hallarda virusu nacisdon alds etmok miimkiin olmamuisdar.

Koronavirus infeksiyalarimin gizli dovrii 2-5 gilindiir vo xastolik toqribon 1 hofto davam edir.
Xostalik rinovirus infeksiyalarinda oldugu kimi qizdirmasiz «soyuqlama» simptomlart vo
zOkomlo miisayiot olunur.

Severe acute respiratory syndrom (SARS) - agwr kaskin respirator sindrom ilk dofo

2003-cii ildo Cindo geydo alinmisdir. Bir il orzinde xastolik diinyanin 29 6lkasinds yayilaraq
8000-don artiq insanin xastolonmosino sobob olmusdur ki, bunlarin da 800-ii dlmiisdiir. Tabii
rezervuarinin yarasalar olmasi giiman edilon bu xostolik Cinin conub oyalotlorinds insanlarin,
donuzlarin vo ev quslarinin six yasadigi yerlordo bas verdiyino gors, koronaviruslarin genetik
rekombinasiyasi naticosinde yaranan yeni viruslarla torodilmasi ehtimal edilir.
SARS toqribon 6 giin davam edon inkubasiya dovriindon sonra qizdirma, bas agrilari, 6skiirok,
bogaz agrisi ilo baglayaraq bir-ne¢o glindon sonra tonoffiis ¢atigmazligina sobab olan pnevmoniya
ilo noticolonir. Bozi hallarda siini ventilyasiya todbirlori tolob edilir. Tonoffiis ¢atismazligi
sobabindon bas veran 6liim hallar1 togribon 10% toskil etso do, yash soxslordo daha yiiksok ola
bilar.

Covid-19 - yeni tipli koronavirus infeksiyast - ilk dofs 2019-cii ildo Cinin Uhan
sohorindo geyda alinmigdir. Bir-nego ay orzindo xastalik diinyamin oksor 6lkalorindo pandemiya
kimi yayilmisdir (UST-iin 29 iyul 2022-ci il molumatina asason, diinyada 572,239,451
tasdiglonmis COVID-19-a yoluxma hadisasi, o ciimladon 6,390,401 6lim fakti var). Tabii
rezervuarinin yarasalar olmasi giiman edilon bu virusun monsoyi doqiq miioyyon edilmomisdir.
Covid-19 infeksiyas1 toqriban bir hofto davam edon inkubasiya dovriindon sonra qizdirma, bas
agrilari, oskiirok, bogaz agrisi, qoxubilmo hissiyatinin zoiflomosi, yaxud itirilmesi ilo baglayir.
Adi hallarda tonoffiis yollarimin virus mensoli digor xastoliklorindon forqlonmir, lakin ahil,



xiisuson yanasi gedon xastoliklori olan soxslords viruslarin agciyarlorin alveollarinda ¢oxalmasi
tonoffiis catigmazligina sobob olan pnevmoniya ilo naticolonir.

Agir hallarda siini ventilyasiya tadbirlori tolob edilir. Tonoffiis catigmazligi sobobindan bas veron
oliim hallar1 taqriban 3-4% toskil etso da, yash soxslorde daha yiiksok ola bilor.

Xastolorin bir hissasinds - toqribon 25%-do simptomsuz xastalik miisahido edilir.

Kecirilmis xostolikdon sonra formalasan humoral immunitet bir-ne¢o il davam etso do, tokrari
yoluxmalar (reinfeksiyalar) miimkiindiir.

Viruslari respirator sekretlordo IFA, IFR vo ZPR vasitasilo toyin etmok miimkiindiir.

SARS va Covid-19 virusunun RNT-si hom do ganda askar edilo bilar.

Hiiceyra kulturalarinda virusun olde edilmasi ¢otin oldugundan asas diaqnostik iisiil seroloji
iisuldur.

IFA vasitosilo todqiq edilon qosa gan zordablarinda anticisimlorin titrinin artmasi koronavirus
infeksiyasim tosdiq edir.

4.Adenovirus infeksiyalarimin laborator diagnostikasi. Bunlar DNT torkibli olub ciit
sapli, orta 6lgiilii qisasiz virusdur. Ilk dofo adenoid toxumasinda askar ediliblor. Adenoviridae
fosilosino aiddir. Cixintili virusdur. Onlar hemaqgqliitinasiyaedici aktivliyo malikdir ki, bu da
cixintilarla olagodardir. Adenoviruslar yalniz tobii sahibinin toxuma kulturasinda yax¢i ¢oxalir.
Belo toxumalarda adenoviruslar produktiv infeksiya (litik tosir) toradir ki, bu da hiiceyronin
tamamilo mohvino gotirib ¢ixarir. Onlar Hela, KV, HEP-2 vo s. kulturalarda yaxs1 becorilir.
Adenoviruslar normal hiiceyralori bad xassali hiiceyralora ¢evira bilir. Bunlarin dérd yarimqrupu
vardr. Ikinci yarimgrupu hom do onkogen xassoyo malikdir.

Adenoviruslar insanlarda tonoffiis yollarinin, géz, bagirsaq vo limfoid toxumasimin
zodolonmosilo xarakterizo olunan koskin  infeksion xostolik torodir. Soyuq aylarda bu
infeksiyalar daha ¢ox tosadiif edilir.

Adenovirus infeksiyalarmin laborator diagnozunda immunfliioressensiya tisulu daha tocili
hesab olunur, bels ki, zodolonmis hiiceyralords antigenin askar edilmesi xastsliyin oldugunu
bildirir.

Virusoloji iisulda iso miiayino materiali hassas toxuma kulturalarina yoluxdurulur vo
burada xarakterik sitopatik doyiskinliklor omols golir. Adenoviruslarin materialda miqdarin
toyin etmok li¢iin pilokcik tisulu totbiq edilir. Nocisdo adenoviruslart toyin etmok {igiin
DNT hibridizasiya tisulundan istifads edilir. Lakin ZPR daha effektiv natico verir.

Alinmis  adenoviruslarin  identifikasiyast KBR, HALR vo sitopatik effektin
neytrallagsdirilmasi reaksiyasina osaslanir.

Adenovirus infeksiyalarinin diagnostikasinda seroloji tisuldan da istifads olunur.
Diagmoz, ciit gan zordabinda anticismin titrinin artmasina osaslanir.

Seroloji diagnostikada KBR, NR, HALR reaksiyalar1 qoyulur.

5.Rhinovirus cinsi. Rhinovirus cinsi (rinoviruslar) Picornaviridae fasilosino daxildir.
100-don artiq serotipi malumdur.

Hiiceyra reseptorlari ilo qarsiligli miinasibatin xarakterino gors rinoviruslar major vo minor
reseptor gruplar1 adlandirilan iki qrupa boliiniir.

Major reseptor qrupundan olan rinoviruslarin reseptorlart epitel hiiceyroalorinda,
fibroblastlarda vo endotel hiiceyrolorindo ekspressiya olunan 1-ci hiiceyroarasi adheziya
molekuludur (intercellular adhesion molecule - ICAM-1).

Minor reseptor grupundan olan rinoviruslar iso hiiceyroalorin lipoprotein reseptorlari
(low-density lipoprotein reseptor - LDLR) ilo qarsiligl: tasirda olurlar.

Insan monsoli bir-¢ox hiiceyra kulturalarinda sitopatik effekt omolo gotirmoklo coxalirlar.

Catin kultivasiya edilon rinoviruslart insan vo safsarlarin traxeya epiteline malik organ
kulturalarinda kultivasiya etmok olar.

Insanin yuxari tonoffiis yollarinin horarotine uygun tempenraturda (33°C-do) daha yaxsl
coxalirlar.

Rinoviruslar ancaq insanlar vo bozi meymunlar (simpanze) ii¢iin patogendir. Infeksiya
monboyi xosto insanlardir. Viruslar xastoliyin 2-4-cli gilinlorinde burun sekretindo xiisusilo
yiksok konsentrasiyalarda olur vo asason hava-damci yolu ilo yoluxur.

Rinoviruslar organizmo yuxari tonaffiis yollarindan daxil olur. Viruslarin replikasiyast burun
boslugunun selikli qisalarinin sothi epitel hiiceyralorindo bas verir (viruslarin adi bununla
olagodardir).



Gizli dovr 2-4 giin davam edir. Xostolik «soyuqlama» olamatlorilo miisahido edilon digor
virus infeksiyalarindan forqlonmoyarok, z6kom (burunun tutulmasi, axmasi) vo bogaz agrilari ilo
tozahiir edir. Qoxubilma hissi zaifloyir, yaxud itir. Bozon bag agrisi, miilayim oskiirok va imumi
zoiflik miisahido edilir. Xostolik bir hofto davam edir. Xiisuson usaqglarda ikincili bakterial
infeksiyalarin qosulmasi ilo otit, sinusit, bronxit vo pnevmoniya kimi fosadlagmalar miimkiindiir.

Xostoliyin ilk hoftosinin sonundan etibaron qan zordabinda vo burun sekretindo demok olar
ki, eyni zamanda omols galon virusneytrallagdirici anticisimlorlo tomin edilir.

Bu anticisimlorin titri azalsa da, qan zerdabinda uzun illor saxlamlir.



